
 

 

GRAVIDANZE E NASCITE SENZA VIOLENZA 
 

Progetto per la prevenzione e il contrasto delle forme di violenza domestica perinatale 

 

In gravidanza o nel puerperio succede a volte che il partner si trovi in difficoltà 

nell’accettare che la propria compagna sia tutta dedita al bambino e questo può portarlo 

ad essere fisicamente o verbalmente aggressivo verso di lei.  

In gravidanza può succedere anche che una donna che ha subito abusi sessuali nell’infanzia 

o nell’adolescenza abbia pensieri e paure suscitate da quel ricordo. 

Con il progetto “Gravidanze e nascite senza violenza” Il Melograno vuole promuovere una 

maggiore attenzione alle donne che vivono queste condizioni, offrendo a chi lo desidera la 

possibilità di usufruire gratuitamente di una consulenza ostetrica personalizzata e di servizi 

di supporto alla maternità.  

Volendo inoltre far luce su questi aspetti ampi e sommersi di violenza sulle donne, ti 

chiediamo di partecipare alla raccolta dei dati, compilando il questionario anonimo 

allegato e lasciandolo nell’apposita cassetta postale. 

Per richiedere maggiori informazioni o per un supporto puoi rivolgerti a  

XXX, psicologa, cell. ….. 

YYY, ostetrica, cell. ….. 

ZZZ, psicologa, cell. ….. 

 

 

 

 

 

 



 

GRAVIDANZE E NASCITE SENZA VIOLENZA 
 

 

QUESTIONARIO  

1. Hai mai subito violenza psicologica o fisica dal tuo partner o da qualcuno importante per 

te?    

 SI  

 NO 

 
2. Da quando sei in gravidanza hai subito, anche solo una volta, atti di violenza 

 fisica 

 sessuale 

 psicologia 

 economica 

 
3. Se SI da chi? 

 marito/partner attuale 

 ex-marito/partner 

 altro 

 
4. Hai subito abusi sessuali in passato?  

 SI  

 NO 

 
5. A che età? ………… anni 


